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Mozgás
Receptre

A mozgásszakember útja 
a Mozgás Receptre programban

Csatlakozás a programhoz
Amennyiben településed már csatlakozott 

a Mozgás Receptre programhoz, Te is részt vehetsz 
mozgásszakemberként a programban

Töltsd le az applikációt,
és lépj be a „Mozgásszakember vagyok”

lehetőséget kiválasztva! 

Látogass el a webes felületünkre,
és lépj be a „Mozgásszakember vagyok”

lehetőséget kiválasztva

Mozgáshelyszíni feladatok
Amikor megérkezik hozzád a páciens, rögzítsd a QR-kódját 

a „Recept beolvasása” menüpontban
és indulhat is a rendszeres fizikai aktivitás!
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